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Hidradenitis Supurative

Ayudanos a Entender la Hidradenitis Supurativa en el Embarazo

Muchas personas necesitan tomar medicamentos durante el embarazo para controlar adecuadamente su hidradenitis
supurativa. Sin embargo, menos de 10% de medicamentos tienen suficiente informacién para determinar su seguridad
para uso durante embarazo- jaqui es donde te necesitamos como nuestro socio!

“Hay una necesidad enorme de generar mas datos para todos los farmacos que las personas embarazadas deben
tomar.”

— Christina Chambers, PhD, MPH, Investigadora Principal, MotherToBaby Estudios de Embarazo

(Tienes hidradenitis supurativa? jEstds embarazada actualmente? Si contestaste que “Si” a las dos preguntas, tu
podrias ayudarnos a avanzar en nuestro conocimiento de cdmo la hidradenitis supurativa y su manejo pueden afectar
un embarazo y un bebé en desarrollo.

;Dards el paso y te convertirds en nuestro socio? jHaz un impacto en la salud de futuras familias hoy uniéndote a
nuestro estudio de Hidradenitis Supurativa y Embarazo!

UNIRSE AHORA
REFERIR A UN PACIENTE

¢Preguntas? Llame al 866.626.6847 | Texto 855.999.3525 | Correo electrénico o chat en MotherToBaby.org .

Descargo de responsabilidad: las hojas informativas de MotherToBaby estén destinadas a fines de informacién general y no deben reemplazar los consejos de su proveedor de
atencién médica. MotherToBaby es un servicio de la Organizacion sin fines de lucro de Especialistas en Informacién de Teratologia (OTIS). Copyright de OTIS, 10 de enero de
2025.
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Hidradenitis Supurative

Estamos Recopilando Informacion sobre Benlysta® Cuando se Toma en el Embarazo

MotherToBaby estd inscribiendo actualmente a participantes en un estudio observacional que examina el uso de
Benlysta® (tralokinumab-ldrm) para el lupus eritematoso sistémico (o LES, un tipo de lupus) cuando se toma durante
el embarazo. Nuestras investigaciones son solo por observacion-no te pediremos que tomes ni que
cambies ningin medicamento. Si te unes a nuestro estudio de Benlysta® (tralokinumab-Idrm), nuestro equipo
simplemente recopilaria alguna informacién sobre tu embarazo y del desarrollo de tu bebé por un periodo de tiempo
después del nacimiento.

“Ayltdanos a mejorar la habilidad para personas embarazadas y sus proveedores de atencién médica a tomar
decisiones sobre tratamiento mas informadas uniéndote a nuestro estudio de Benlysta® y embarazo.”

— Christina Chambers, PhD, MPH, Investigadora Principal, MotherToBaby Estudios de Embarazo

Nuestro estudio de Nuestro estudio de Benlysta® incluye:

e 1-3 entrevistas telefdnicas durante tu embarazo y por lo menos 1 entrevista después que nazca tu bebé.

e Tu permiso para obtener una copia tus registros médicos y los de tu bebé de tus proveedores de atencién
médica.

e |a oportunidad de recibir un examen especializado, no invasivo para tu bebé con un médico del estudio.

Si tienes eccema moderado a severo (dermatitis atépica) y has tomado Benlysta® (belimumab) en cualquier momento
de tu actual embarazo o 3 meses antes de tu embarazo, podrias calificar para este importante estudio.

;Daras el siguiente paso para ayudarnos a aprender mas sobre el uso de Benlysta® (belimumab) durante embarazo?
UNIRSE AHORA
REFERIR A UN PACIENTE
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¢Preguntas? Llame al 866.626.6847 | Texto 855.999.3525 | Correo electronico o chat en MotherToBaby.org .

Descargo de responsabilidad: las hojas informativas de MotherToBaby estén destinadas a fines de informacién general y no deben reemplazar los
consejos de su proveedor de atencion médica. MotherToBaby es un servicio de la Organizacién sin fines de lucro de Especialistas en Informacién de
Teratologia (OTIS). Copyright de OTIS, 10 de enero de 2025.
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Ayudanos a Entender el Estrefnimiento Funcional en el Embarazo

Muchas personas necesitan tomar medicamentos durante el embarazo para controlar adecuadamente su
estrefiimiento funcional. Sin embargo, menos de 10% de medicamentos tienen suficiente informacién para determinar
su seguridad para uso durante embarazo- jaqui es donde te necesitamos como nuestro socio!

“Hay una necesidad enorme de generar mas datos para todos los farmacos que las personas embarazadas deben
tomar.”

— Christina Chambers, PhD, MPH, Investigadora Principal, MotherToBaby Estudios de Embarazo

i Tienes estrefiimiento funcional? ;Estas embarazada actualmente? Si contestaste que “Si” a las dos preguntas, tu
podrias ayudarnos a avanzar en nuestro conocimiento de cémo el estrefiimiento funcional y su manejo pueden afectar

un embarazo y un bebE| en desarrollo.

;Dards el paso y te convertirds en nuestro socio? jHaz un impacto en la salud de futuras familias hoy uniéndote a
nuestro estudio de Estrefiimiento y Embarazo!
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UNIRSE AHORA
REFERIR A UN PACIENTE

¢Preguntas? Llame al 866.626.6847 | Texto 855.999.3525 | Correo electronico o chat en MotherToBaby.org .

Descargo de responsabilidad: las hojas informativas de MotherToBaby estén destinadas a fines de informacién general y no deben reemplazar los
consejos de su proveedor de atenciéon médica. MotherToBaby es un servicio de la Organizacién sin fines de lucro de Especialistas en Informacién de

Teratologia (OTIS). Copyright de OTIS, 10 de enero de 2025.

Hidradenitis Supurative

¢(Como Impacta el Lupus el Embarazo?

Muchas personas embarazadas con lupus eritematoso sistémico (o SLE, una clase de lupus) tendran bebes saludables.
Sin embargo, algunas personas experimentan complicaciones. Con tu ayuda, podemos capturar mas informacién
sobre cémo lupus afecta al embarazo.

“Nuestro programa de investigacion observacional recopila informacién importante sobre lupus y su tratamiento
durante embarazo. Esta informacidn sera utilizada por proveedores de atencién médica y futuros padres para
mejorar el manejo de lupus durante embarazo.”

— Christina Chambers, PhD, MPH, Investigadora Principal, MotherToBaby Estudios de Embarazo

Nuestro estudio de Lupus incluye:
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e 1-3 entrevistas telefénicas durante tu embarazo y por lo menos 1 entrevista después que nazca tu bebé.

e Tu permiso para obtener una copia tus registros médicos y los de tu bebé de tus proveedores de atencién
médica.

¢ |a oportunidad de recibir un examen especializado, no invasivo para tu bebé con un médico del estudio.

TU puedes ayudarnos a comprender mejor el lupus y su tratamiento en el embarazo. ;Te convertirds en nuestro socio
y te unirds al Estudio de Lupus y Embarazo?

UNIRSE AHORA
REFERIR A UN PACIENTE

¢Preguntas? Llame al 866.626.6847 | Texto 855.999.3525 | Correo electronico o chat en MotherToBaby.org .

Descargo de responsabilidad: las hojas informativas de MotherToBaby estén destinadas a fines de informacién general y no deben reemplazar los
consejos de su proveedor de atencion médica. MotherToBaby es un servicio de la Organizacién sin fines de lucro de Especialistas en Informacién de
Teratologia (OTIS). Copyright de OTIS, 10 de enero de 2025.
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Estamos Recopilando Informacion sobre Mayzent® Cuando se Toma en el Embarazo

MotherToBaby estd inscribiendo actualmente a participantes en un estudio observacional que examina el uso de
Mayzent® (siponimod) cuando es tomado dentro de 3 meses anteriores o durante el embarazo. Nuestras
investigaciones son solo por observacién—no te pediremos que tomes o cambies ningin medicamento. Si te unes a
nuestro estudio Mayzent® (siponimod), nuestro equipo simplemente recopilara algo de informacién sobre tu embarazo
y el desarrollo de tu bebé por un periodo de tiempo después del parto. Si tienes esclerosis multiple y has tomado
Mayzent® (siponimod) en cualquier punto de tu actual embarazo o 3 meses antes de tu embarazo, podrias calificar
para este importante estudio.

UNIRSE AHORA

REFERIR A UN PACIENTE

¢Tiene Preguntas?

Para conectarse con nuestro equipo de investigaciéon, comuniquese al

Teléfono | 877.311.8972
Correo electrénico | mothertobaby@health.ucsd.edu

Operamos de lunes a jueves de 7 am a 7 pm (hora del Pacifico) y viernes de 7am a 6pm, excepto los dias
festivos.

También puede visitar nuestra pagina de Preguntas frecuentes para obtener mas informacién sobre cémo
participar en nuestros estudios.
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Como Funcionan Nuestros Estudios

Las futuras padres se inscriben en el estudio.

Recopilamos informacién acerca del embarazo.

Realizamos descubrimientos y obtenemos informacion.
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¢ Qué Esta Involucrado?

Nuestro estudio de Mayzent® (siponimod) incluye:

e 1-3 entrevistas telefénicas durante tu embarazo y por lo menos 1 entrevista después que nazca tu
bebé.

e Tu permiso para obtener una copia tus registros médicos y los de tu bebé s de tus proveedores de
atencion médica.

e La oportunidad de recibir un examen especializado, no invasivo para tu bebé con un médico del
estudio.

e Una evaluacién en linea del neurodesarrollo que también puede proporcionar informacion sobre el
desarrollo del bebé a los aproximadamente 12 meses de edad.
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(Qué son los Estudios de Embarazo MotherToBaby?

MotherToBaby Pregnancy Studies es un programa de investigacién que busca comprender como ciertos
medicamentos, vacunas o condiciones de salud pueden afectar el embarazo. Nuestra investigacién ayudara a las
personas que estan embarazadas o amamantando y a los proveedores de salud a comprender qué puede ser seguro y
qué se debe evitar durante el embarazo. Todos nuestros estudios son observacionales: nunca le pediremos a nadie
gue cambie ningln aspecto de su rutina de salud actual.

Who Leads MotherToBaby Pregnancy Studies?

La Dra. Chambers es la investigadora principal de MotherToBaby Pregnancy Studies, que son coordinados por
el UC San Diego’s Center for Better Beginnings. Es una epidemidloga perinatal de renombre mundial y
profesora de Pediatria y Medicina Familiar y Preventiva en la Universidad de California en San Diego. Sus
intereses se centran en las dreas de defectos de nacimiento y otros resultados del embarazo, con un enfoque
especial en las exposiciones que pueden causar defectos de nacimiento.

“Cada persona merece saber si sus condiciones médicas o los medicamentos que necesitan toman
podrian afectar a su bebé durante embarazo. Estamos comprometidos a brindarte informacion
mejorada para resultado mas sanos.”
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- Christina Chambers, PhD, MPH
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¢Preguntas? Llame al 866.626.6847 | Texto 855.999.3525 | Correo electrénico o chat en MotherToBaby.org .

Descargo de responsabilidad: las hojas informativas de MotherToBaby estén destinadas a fines de informacién general y no deben reemplazar los consejos
de su proveedor de atencién médica. MotherToBaby es un servicio de la Organizacion sin fines de lucro de Especialistas en Informacion de Teratologia
(OTIS). Copyright de OTIS, 10 de enero de 2025.
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