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Benlysta® (belimumab)

Estamos Recopilando Informacion sobre Benlysta® Cuando se Toma en el Embarazo

MotherToBaby estd inscribiendo actualmente a participantes en un estudio observacional que examina el uso de
Benlysta® (tralokinumab-Idrm) para el lupus eritematoso sistémico (o LES, un tipo de lupus) cuando se toma durante
el embarazo. Nuestras investigaciones son solo por observacién-no te pediremos que tomes ni que
cambies ningtiin medicamento. Si te unes a nuestro estudio de Benlysta® (tralokinumab-ldrm), nuestro equipo
simplemente recopilaria alguna informacion sobre tu embarazo y del desarrollo de tu bebé por un periodo de tiempo
después del nacimiento.

“Aytdanos a mejorar la habilidad para personas embarazadas y sus proveedores de atencién médica a tomar
decisiones sobre tratamiento mds informadas uniéndote a nuestro estudio de Benlysta® y embarazo.”

— Christina Chambers, PhD, MPH, Investigadora Principal, MotherToBaby Estudios de Embarazo

Nuestro estudio de Nuestro estudio de Benlysta® incluye:

e 1-3 entrevistas telefénicas durante tu embarazo y por lo menos 1 entrevista después que nazca tu bebé.

e Tu permiso para obtener una copia tus registros médicos y los de tu bebé de tus proveedores de atencién
médica.

e La oportunidad de recibir un examen especializado, no invasivo para tu bebé con un médico del estudio.

Si tienes eccema moderado a severo (dermatitis atdpica) y has tomado Benlysta® (belimumab) en cualquier momento
de tu actual embarazo o 3 meses antes de tu embarazo, podrias calificar para este importante estudio.

;Daras el siguiente paso para ayudarnos a aprender mas sobre el uso de Benlysta® (belimumab) durante embarazo?

UNIRSE AHORA
REFERIR A UN PACIENTE
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¢Preguntas? Llame al 866.626.6847 | Texto 855.999.3525 | Correo electronico o chat en MotherToBaby.org .

Descargo de responsabilidad: las hojas informativas de MotherToBaby estén destinadas a fines de informacién general y no deben reemplazar los
consejos de su proveedor de atenciéon médica. MotherToBaby es un servicio de la Organizacién sin fines de lucro de Especialistas en Informacién de
Teratologia (OTIS). Copyright de OTIS, 26 de septiembre de 2023.

Benlysta® (belimumab)

Estamos Recopilando Informacion sobre Kesimpta® Cuando se Toma en el Embarazo

MotherToBaby estd inscribiendo actualmente a participantes en un estudio observacional que examina el uso de
Kesimpta® (ofatumumab) cuando es tomado dentro de 3 meses anteriores o durante el embarazo. Nuestros estudios
son estrictamente observacionales, lo cual significa que nunca te pediremos que tomes medicamentos nuevos,
medicamentos experimentales o que cambies ninguna parte de tu rutina de cuidado de salud. Si te inscribes, nuestro
equipo solo le darad seguimiento a lo que resta de tu embarazo, y seguimiento a tu bebé por un periodo de tiempo
después del nacimiento.

Nuestra meta es proporcionar a pacientes y sus proveedores de salud con la informacién basada en evidencias que
necesitan para tomar decisiones mas informadas durante embarazo. Para hacer esto, necesitamos tu ayuda. Si tienes
esclerosis mdltiple y has tomado Kesimpta® (ofatumumab) en cualquier momento de tu embarazo actual, o 3 meses
antes de tu embarazo, podrias calificar para este importante estudio.

UNIRSE AHORA

REFERIR A UN PACIENTE
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¢ Tiene Preguntas?

Para conectarse con nuestro equipo de investigacién, comuniquese al

Teléfono | 877.311.8972
Correo electrénico | mothertobaby@health.ucsd.edu

Operamos de lunes a jueves de 7 am a 7 pm (hora del Pacifico) y viernes de 7am a 6pm, excepto los dias
festivos.

También puede visitar nuestra pagina de Preguntas frecuentes para obtener mas informacién sobre cémo
participar en nuestros estudios.

Como Funcionan Nuestros Estudios

Las futuras padres se inscriben en el estudio.
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Recopilamos informacién acerca del embarazo.

Realizamos descubrimientos y obtenemos informacion.

¢ Qué Esta Involucrado?

Nuestro estudio de Kesimpta® (ofatumumab) incluye:

e 1-3 entrevistas telefénicas durante tu embarazo y por lo menos 1 entrevista después que nazca tu
bebé.
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e Tu permiso para obtener una copia tus registros médicos y los de tu bebé s de tus proveedores de
atencién médica.

e |a oportunidad de recibir un examen especializado, no invasivo para tu bebé con un médico del
estudio.

e Una evaluacién en linea del neurodesarrollo que también puede proporcionar informacioén sobre el
desarrollo del bebé a los aproximadamente 12 meses de edad.

Toda la informacion que solicitaremos se mantendra confidencial. Tu privacidad es importante para
nosotros. Cumplimos con estrictas regulaciones y leyes establecidas por agencias estatales y federales al
igual que el Consejo de Revision Institucional (IRB por sus siglas en ingles) en la Universidad de California,
San Diego, quien supervisa y monitorea nuestros estudios. Dado que pedimos tu permiso para obtener tus

registros médicos, te daremos informacidn detallada sobre como estos datos se utilizaran y como
protegeremos tu privacidad.

¢(Qué son los Estudios de Embarazo MotherToBaby?

MotherToBaby Pregnancy Studies es un programa de investigacién que busca comprender como ciertos
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medicamentos, vacunas o condiciones de salud pueden afectar el embarazo. Nuestra investigaciéon ayudara a las
personas que estdn embarazadas o amamantando y a los proveedores de salud a comprender qué puede ser seguro y
qué se debe evitar durante el embarazo. Todos nuestros estudios son observacionales: nunca le pediremos a nadie
gue cambie ningln aspecto de su rutina de salud actual.

Who Leads MotherToBaby Pregnancy Studies?

La Dra. Chambers es la investigadora principal de MotherToBaby Pregnancy Studies, que son coordinados por
el UC San Diego’s Center for Better Beginnings. Es una epidemiéloga perinatal de renombre mundial y
profesora de Pediatria y Medicina Familiar y Preventiva en la Universidad de California en San Diego. Sus
intereses se centran en las dreas de defectos de nacimiento y otros resultados del embarazo, con un enfoque
especial en las exposiciones que pueden causar defectos de nacimiento.

“Cada persona merece saber si sus condiciones médicas o los medicamentos que necesitan toman
podrian afectar a su bebé durante embarazo. Estamos comprometidos a brindarte informacién
mejorada para resultado mas sanos.”

- Christina Chambers, PhD, MPH
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Si estds interesada en unirte al estudio, por favor somete tu interés a continuacién. Nuestro equipo se comunicard
contigo para ver si calificas. Tu informacién es confidencial.

Si eres profesional de salud médica, por favor llena el formulario Refiere un Paciente y nos comunicaremos con tu
paciente para ver si califican. Tu information es confidential.

¢Preguntas? Llame al 866.626.6847 | Texto 855.999.3525 | Correo electronico o chat en MotherToBaby.org .

Descargo de responsabilidad: las hojas informativas de MotherToBaby estan destinadas a fines de informacién general y no deben reemplazar los
consejos de su proveedor de atencion médica. MotherToBaby es un servicio de la Organizacién sin fines de lucro de Especialistas en Informacién de
Teratologia (OTIS). Copyright de OTIS, 26 de septiembre de 2023.

Benlysta® (belimumab)

Tu Puedes Ayudar a Futuras Mamas y Bebés

Conviértete en voluntario de estudios de investigacion para mejorar la salud de familias por todas partes.
MotherToBaby estd inscribiendo actualmente a personas embarazadas en estudios observacionales para ayudar a
proveer informacién crucial sobre la seguridad de medicamentos y vacunas durante embarazo.
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Necesitamos participantes sin exposiciones a medicamentos ni a vacunas. Toda la investigacién se conduce por
teléfono — ningln cambio a tu rutina normal, ni viajar es requerido.

“Esperamos identificar lo mas pronto posible las circunstancias en las cuales un fdrmaco o inmunizacién causa
dario.”

— Christina Chambers, PhD, MPH, Investigadora Principal, MotherToBaby Estudios de Embarazo

Mas de 4,000 personas se han propuesto como voluntarios en uno o mas de nuestros estudios de embarazo.
iApdyanos en ayudar a futuras familias convirtiéndote en uno de ellos — descubre si calificas hoy!

UNIRSE AHORA
REFIERE A UN PACIENTE

¢Preguntas? Llame al 866.626.6847 | Texto 855.999.3525 | Correo electronico o chat en MotherToBaby.org .

Descargo de responsabilidad: las hojas informativas de MotherToBaby estén destinadas a fines de informacién general y no deben reemplazar los
consejos de su proveedor de atenciéon médica. MotherToBaby es un servicio de la Organizacién sin fines de lucro de Especialistas en Informacién de
Teratologia (OTIS). Copyright de OTIS, 26 de septiembre de 2023.
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Ayudanos a Entender los Efectos de Medicamentos en Embarazo

Muchas personas necesitan tomar un medicamento durante embarazo para manejar apropiadamente sus condiciones
de salud. Sin embargo, menos de 10% de medicamentos tienen suficiente informacién para determinar su seguridad
para uso durante embarazo — jaqui es donde entras tu!

“Existe una gran necesidad de generar mas datos para todos los medicamentos que las personas embarazadas
necesitan tomar.”
--- Christina Chambers, PhD, MPH, Investigador Principal, MotherToBaby Pregnancy Studies

¢Estds tomando algin medicamento? ;Estds actualmente embarazada? Si contéstate “si” a las dos preguntas, podrias
ayudarnos a avanzar nuestro conocimiento de cémo los medicamentos podrian afectar a un embarazo y al bebé en
desarrollo.

;Dards el paso para convertirte en nuestro colaborador? jVe si calificas para uno de nuestros estudios hoy!

UNIRSE AHORA
REFIERE A UN PACIENTE

¢Preguntas? Llame al 866.626.6847 | Texto 855.999.3525 | Correo electrénico o chat en MotherToBaby.org .

Descargo de responsabilidad: las hojas informativas de MotherToBaby estén destinadas a fines de informacién general y no deben reemplazar los
consejos de su proveedor de atencion médica. MotherToBaby es un servicio de la Organizacién sin fines de lucro de Especialistas en Informacién de
Teratologia (OTIS). Copyright de OTIS, 26 de septiembre de 2023.
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Benlysta® (belimumab)

Ayudanos a Entender Mejor los Efectos de Tremfya® en Embarazo

Muchas personas necesitan tomar un medicamento durante embarazo para manejar apropiadamente su condicion de
salud crdnica. En algunos casos, evitando o dejando de tomar el medicamento durante embarazo puede ser mas
peligroso que tomar el medicamento. Sin embargo, menos de 10% de medicamentos tienen suficiente informacién
para determinar su seguridad para uso durante embarazo — jaqui es donde entras td!

MotherToBaby estd inscribiendo actualmente a personas quienes estan embarazadas en un estudio que examina el
uso de Tremfya® (guselkumab) para el tratamiento de psoriasis o artritis psoridsica durante embarazo.

“Existe una gran necesidad de generar mas datos para todos los medicamentos que las personas embarazadas
necesitan tomar.”

--- Christina Chambers, PhD, MPH, Investigador Principal, MotherToBaby Pregnancy Studies

(Estds actualmente embarazada? ;Tomaste Tremfya® en algln punto de este embarazo? Si contestaste “si” a las dos
preguntas, entonces tienes la oportunidad de ayudarnos a entender mas acerca del uso de Tremfya® durante
embarazo.

;Dards el paso para convertirte en nuestro colaborador? jHaz un impacto hoy en la salud de futuras familias uniéndote
a nuestro estudio de Tremfya® y Embarazo!

UNIRSE AHORA
REFIERE A UN PACIENTE
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¢Preguntas? Llame al 866.626.6847 | Texto 855.999.3525 | Correo electrénico o chat en MotherToBaby.org .

Descargo de responsabilidad: las hojas informativas de MotherToBaby estén destinadas a fines de informacién general y no deben reemplazar los consejos
de su proveedor de atencién médica. MotherToBaby es un servicio de la Organizacion sin fines de lucro de Especialistas en Informacion de Teratologia
(OTIS). Copyright de OTIS, 26 de septiembre de 2023.
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